Trialog Zentralschweiz
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Trialogisches Psychose Seminar 2025

Im Seminar treffen sich Betroffene, Angehodrige und Fachpersonen auf
Augenhohe, um ihre Erfahrungen auszutauschen, wechselseitige Vorurteile
abzubauen und voneinander zu lernen.

Das Seminar wird von einem Peer und einer Angehorigen moderiert und hat
keinen therapeutischen Ansatz.

Die Themen werden gemeinsam mit den Teilnehmenden gesammelt. So z.B.: Wie
wird eine Psychose erlebt? Was gibt es fiir Hilfsangebote? Mit welchen Vorurteilen
(Stigma) werden wir konfrontiert?

Daten (jeweils an einem Montag)

03., 10., 17. und 24. November 2025
18.30-20.30 Uhr (mit Pause)

Kosten
Betroffene 40.- CHF, Angehdrige und Fachpersonen 80.- CHF

Das Moderationsteam

Tobias Camenzind, Moderation/Peer/Betroffener
Jacqueline Hefti, Co-Moderation/Angehdrige

Anmeldung

Anmeldung bis 29.10.2025 an Susanne Lanz, traversa
Tel.: 076 497 60 39 E-Mail: s.lanz@traversa.ch

Ort und Lageplan

traversa, Geschaftsstelle Tribschengasse 6 6005 Luzern
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