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Herzlich willkommen in der Betreuten
Tagesbeschdftigung im Wohnhaus Kottenring

Angebot

Das Angebot der Betreuten Tagesbeschdftigung richtet sich an Menschen mit einer
psychischen Erkrankung, welche sich eine verbindliche Tagesstruktur wiinschen.

Die Teilnehmenden arbeiten an ihren individuellen Projekten im Atelierbetrieb

und beteiligen sich an der Haushaltsfiihrung. In den Raumlichkeiten der Tagesbeschaf-
tigung und Wohnhaus finden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine Gemeinschaft,
welche wohlwollende soziale Kontakte pflegt. Wir unterstiitzen und begleiten sie auf
ihrem Gesundungsweg nach der Haltung von Recovery. Die Tagesbeschaftigung bietet
verschiedene Angebote an, welche in Gruppen von fiinf bis sieben Teilnehmenden
stattfinden.

Angebote der Tagesbeschdftigung sind:
 Atelierbetrieb

» Outdoor-Gruppe

« Kochgruppe

» Gesprdchsgruppe

» Projektwoche

« Ausflige und Freizeit

» Wohnhaus-Ferien

e Kulturelle Anldsse

Die Betreute Tagesbeschaftigung kann von den Teilnehmenden wahrend 9.00 bis
16.30 Uhr genutzt werden und beinhaltet das Mittagessen sowie Zwischenverpfle-
gungen. Eine Teilnahme an zwei Tagen pro Woche ist verbindlich.

Betreuungsangebot

» Sie nehmen an verschiedenen Angeboten teil und erhalten Unterstiitzung
und Anleitung.

« Sie erhalten eine Begleitung im Bezugspersonensystem mit einem jahrlichen
Standortgesprdch.

 Sie erarbeiten ressourcenorientierte Entwicklungsziele.

« Sie erhalten Unterstiitzung in der Koordination und Zusammenarbeit mit
externen Bezugspersonen.

Anmeldung und Aufnahme

Offene Tagespldtze werden jeweils auf www.traversa.ch aufgefihrt.
Hausbesichtigungen bieten wir unabhdngig von den offenen Pldtzen in der
Tagesbeschaftigung an.

Kosten
Der Aufenthaltspreis richtet sich nach der geltenden Tarifordnung und ist
unter www.traversa.ch ersichtlich.

Kontakt
Bei Fragen oder fiir weitere Informationen sind wir fiir Sie da: Telefon 041 319 95 25.
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