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Oktober 2025 
 

Mittwoch   1. 14.00 Uhr  Gruppen- und Bewegungsspiele 

Donnerstag   2.   Tageszentrum geschlossen (St. Leodergar) 

Freitag   3. 14.00 Uhr Spaziergang 

Montag   6. 14.00 Uhr  Offenes Programm 

Dienstag    7. 14.00 Uhr  Offenes Atelier 

Mittwoch   8. 14.00 Uhr 
 

 Ping Pong spielen 

    Ausgang für Jüngere, tanzen im Neubad / Treffpunkt 19.00 Eingang Neubad 

Donnerstag   9. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag 10. 14.00 Uhr  Besuch der traversa Aktion in der Altstadt "Paranoia-Palaver" 

Montag 13. 19.15 Uhr  Herbst Disco 

Dienstag 14. 13.45 Uhr 
14.00 Uhr 

 Angebot im Wald mit Feuer und Kochtopf 
Offenes Atelier 

Mittwoch 15. 14.00 Uhr  Darts spielen 

Donnerstag 16. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag 17. 14.00 Uhr  Türkränze gestalten mit Margareta 

Montag 20. 16.00 Uhr  Forum 

Dienstag 21. 14.00 Uhr  Kreativkurs (nur für Angemeldete) 

Mittwoch 22. 14.00 Uhr 
 

 Lotto 

Donnerstag 23. 10.30 Uhr   Tageszentrum geschlossen (Mitarbeitenden-Tagung) 

Freitag 24. 15.00 Uhr  Modeschau 

Montag 27. 14.00 Uhr  Tanz und Bewegung 

Dienstag 28. 14.00 Uhr  Kürbis schnitzen 

Mittwoch 29. 14.00 Uhr  Gesprächsrunde mit Peer Miranda 
Thema "Kann meine Schwäche auch eine Stärke sein?" 

Donnerstag 30. 10.30 Uhr   Morgenfit 

Freitag 31. 14.00 Uhr  Angebot für jüngere Personen, Besuch im Gameorama      Anmeldung im TZ 

 
Das Tageszentrum-Team freut sich auf Ihren Besuch! 
René Bucher, Eva Lerch, Brigitte Birkenstock, Andrea Gygax, Markus Walker, Raphael Acklin, Nino Poletti, Yolanda Doran 
 

Öffnungszeiten 
Montag  13.00–21.00 Uhr, Nachtessen     
Dienstag 10.00–17.30 Uhr, Mittagessen    
Mittwoch  13.00–21.00 Uhr, Nachtessen     
Donnerstag 10.00–13.30 Uhr, Mittagessen    
Freitag  10.00–17.30 Uhr, Mittagessen    
Samstag  geschlossen 
Sonntag  13.00–17.00 Uhr, ohne Essen 

traversa Tageszentrum 
Tribschengasse 6 
6005 Luzern 
Telefon 041 319 95 20 
tageszentrum@traversa.ch 
 


