traversa

Netzwerk fiir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung

Tageszentrum

traversa Tageszentrum
Tribschengasse 6

6005 Luzern

Telefon 041 319 95 20

tageszentrum@traversa.ch

Offnungszeiten

Montag 13.00-21.00 Uhr, Nachtessen 18.00 Uhr
Dienstag 10.00-17.30 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr
Mittwoch  13.00-21.00 Uhr, Nachtessen 18.00 Uhr

Donnerstag 10.00-13.30 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr

Freitag 10.00-17.30 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr
]uni 201 8 Samstag geschlossen
Sonntag 13.00-17.00 Uhr, ohne Essen

Freitag 1 14.00 Uhr Offenes Atelier
Sonntag 3 Tageszentrum geschlossen
Montag 4, 17.30 Uhr Gesprach + Apéro mit Geschiftsleiterin U. Limacher (kein Nachtessen)
Dienstag 5 14.00 Uhr Spaziergang mit Hund
Mittwoch 6 14.00 Uhr Bocca- Spielen in der Aufschitti

19.15 Uhr Disco im Tageszentrum
Donnerstag 7. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 8. 14.00 Uhr Kreativkurs
Montag 11. 13.30 Uhr Rundfahrt mit der Panorama-Yacht, Treffpunkt: 13.50 Uhr Briicke 7

19.15 Uhr U35 Federball und Frisbee in der Aufschitti
Dienstag 12. 14.00 Uhr Carambol spielen
Mittwoch 13. 14.00 Uhr Riickblick, Vertiefung, Diskussion der Fachtagung Autismus-

Spektrum-Stérung mit Claudia Schmidiger, Peer

Donnerstag 14. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 15. 15.00 Uhr Urlaub-Abschieds-Apéro mit Brigitte
Sonntag 17. Tageszentrum geschlossen
Montag 18. 14.00 Uhr Spiele drausssen
Dienstag 19. 14.00 Uhr Lesezirkel
Mittwoch 20. 14.00 Uhr Offenes Programm
Donnerstag 21. Tageszentrum geschlossen (Teamausflug)
Freitag 22. 14.00 Uhr Offenes Atelier
Montag 25. 14.00 Uhr Besuch in der Tribschenbadi
Dienstag 26. 13.30 Uhr Spaziergang von Sachseln nach Sarnen, Treffpunkt: 13.50, Gleis 12
Mittwoch 27. 16.00 Uhr Forum

19.00 Uhr WM-Match Schweiz-Costa Rica in der Garden Villa Anmeldung im TZ
Donnerstag 28. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 29. 14.00 Uhr Kreativkurs

Das Tageszentrum-Team freut sich auf lhren Besuch!
Dora Frank, Eva Lerch, René Bucher, Markus Walker, Brigitte Birkenstock, Raphael Acklin, Sabine Durrer, Anton Aschwanden

www.traversa.ch



