traversa

Netzwerk fiir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung

Tageszentrum

Offnungszeiten

traversa Tageszentrum

Tribschengasse 6 Montag 13.00-21.00 Uhr, Nachtessen 18.00 Uhr
6005 Luzern Dienstag 10.00-17.30 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr
Telefon 041 319 95 20 Mittwoch ~ 13.00-21.00 Uhr, Nachtessen 18.00 Uhr

tageszentrum@traversa.ch Donnerstag 10.00-13.30 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr

Freitag 10.00-17.30 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr
April 201 8 Samstag geschlossen
Sonntag 13.00-17.00 Uhr, ohne Essen

Sonntag 1. Ostersonntag Tageszentrum geschlossen
Montag 2. Ostermontag Tageszentrum von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr gedffnet
Dienstag 3. 14.30 Uhr Backen
Mittwoch 4. 14.00Uhr W@ Kuchen essen in Melissa‘s Kitchen
Donnerstag 5. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 6. 14.00 Uhr Kreativkurs
Montag 9. 14.00 Uhr Aktive Gesellschaftsspiele
Dienstag 10. 14.00 Uhr Spaziergang am Rotsee
Mittwoch 11. 15.00 Uhr Abschiedsdessert von Fiona

19.15 Uhr Disco im Tageszentrum
Donnerstag 12. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 13. 14.00 Uhr Offenes Atelier
Montag 16. 14.00 Uhr Wellness im National
Dienstag 17. 14.00 Uhr Spiele drinnen
Mittwoch 18. Tageszentrum geschlossen (Mitarbeitendentagung)
Donnerstag 19. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 20. 14.00 Uhr Kreativkurs
Montag 23.  14.00 Uhr Lotto
Dienstag 24. 14.00 Uhr Krauter und Mythologie
Mittwoch 25. 14.00 Uhr Spaziergang mit Hund

19.00 Uhr Bunte Biihne Kriens , Katharina KNIE” Anmeldung im Tageszentrum
Donnerstag 26. 10.30 Uhr Morgenfit
Freitag 27. 14.00 Uhr Offenes Atelier
Montag 30. 14.00 Uhr Spaziergang um Horwer Halbinsel

Das Tageszentrum-Team freut sich auf lhren Besuch!
Dora Frank, Eva Lerch, René Bucher, Markus Walker, Brigitte Birkenstock, Raphael Acklin, Fiona Furrer, Sabine Durrer, Anton Aschwanden

www.traversa.ch



